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FERNLEHRGÄNGE  3 – 6 MONATE 
 
Hiermit melde ich mich für den von mir ausgewählten und mit X gekennzeichneten Lehrgang an:   
���� Aquafitness - Aquawellness   
Ausbildungsdauer: 6 Monate, 6 Fernlehrbriefe (ZFU-Zul.-Nr.:7147005); Direktunterricht:  
1 Intensivseminar à 5 Tage „Aquafitness - Aquawellness“; Studiengebühren: 6 Raten à € 85,00; Gesamt: € 510,00  

 
���� Bewegung und ganzheitliche Körperarbeit  
Ausbildungsdauer: 6 Monate, 6 Fernlehrbriefe (ZFU-Zul.-Nr.:7146905); Direktunterricht:  
1 Intensivseminar à 5 Tage; Studiengebühren: 6 Raten à € 85,00; Gesamt: € 510,00  

 
���� Gesunde Ernährung  
Basislehrgang – wird anerkannt als Grundstudium für die den Abschluss Ernährungsberater/in.  
Ausbildungsdauer: 6 Monate, 6 Fernlehrbriefe (ZFU-Zul.-Nr.: 7146805); Direktunterricht:  
1 Wochenend-Seminar à 13 Unterrichtsstunden; Studiengebühren: 6 Raten à € 85,00; Gesamt: € 510,00 
 
���� Massage, Beauty und Körperpflege 
Ausbildungsdauer: 6 Monate, 6 Fernlehrbriefe (ZFU-Zul.-Nr.:7147005); Direktunterricht:  
2 Wochenend-Seminare „Grundlagen Massage“; 1 Tag „Aromatherapie“ Gebühren: 6 Raten à € 85,00; Gesamt: € 510,00  

 
���� Stressmanagement und aktive Entspannung  
Basislehrgang – wird anerkannt als Grundstudium für den Abschluss Entspannungstrainer/in und –pädagoge/in. 
Ausbildungsdauer: 6 Monate, 6 Fernlehrbriefe (ZFU-Zul.-Nr.:7146705); Direktunterricht: 2 Wochenend-Seminare 
„Entspannungstechniken I und II“ à 13 Unterrichtsstunden; Studiengebühren: 6 Raten à € 85,00; Gesamt: € 510,00  
 
���� Wechseljahre - Grundlagenwissen  zum Thema Wechseljahre 
Ausbildungsdauer: 6 Monate, 6 Fernlehrbriefe (ZFU-Zul.-Nr.:7147005); Direktunterricht:  
1 Wochenend-Seminar „Grundlagenwissen Wechseljahre“; Studiengebühren: 6 Raten à € 85,00; Gesamt: € 510,00  
 
 
 
FERNLEHRGÄNGE  6 – 12 MONATE 
 
Hiermit melde ich mich für den von mir ausgewählten und mit X gekennzeichneten Lehrgang an:   
���� Entspannungspädagoge /in  
Der Lehrgang schließt mit einer schulinternen Praktischen Prüfung ab. Abschluss: ENTSPANNUNGSPÄDAGOGE/IN 
AWELA® DIPLOM inkl. Kursleiterschein mit individuellem Praxisschwerpunkt; Ausbildungsdauer: 6 Monate, 6 Fernlehrbriefe 
(Zul.-Nr.:7146705) Direktunterricht: 4 Wochenenden, davon 2 Aufbau-seminare nach Wahl; Studiengebühren: 10 Raten à 
€ 124,50; Gesamt € 1.245,00 
 

���� Ernährungsberater/in  
Der Lehrgang schließt mit einer schulinternen schriftlichen Prüfung zum/ zur ERNÄHRUNGSBERATER/IN AWELA® 
DIPLOM ab.  Ausbildungsdauer: 6-12 Monate, 6 Fernlehrbriefe (ZFU Zul.-Nr.: 7146805);  Direktunterricht: 5 Wochenenden 
à 13 Unterrichtsstunden; Studiengebühren: 10 Raten à € 134,00; Gesamt € 1.340,00 
  
���� Gesundheitscoach  
Der Lehrgang schließt mit einer schulinternen schriftlichen Prüfung zum GESUNDHEITSCOACH AWELA® DIPLOM ab; 
Ausbildungsdauer: 6-12 Monate, 6 Fernlehrbriefe; Direktunterricht: 5 Seminare à 13 Unterrichtsstunden; Studiengebühren: 
12 Raten à € 142,50; Gesamt: € 1.710,00 
 

���� Wechseljahre-Berater/in  
Abschluss: „WECHSELJAHRE-BERATER/IN AWELA® ZERTIFIKAT“. Ausbildungsdauer: 6-12 Monate (inkl. 
Fernlehrgang „Grundlagenwissen zum Thema Wechseljahre“); Direktunterricht: 4 Seminare; Studiengebühren:  
� inklusive Fernlehrgang „Grundlagenwissen“: Gesamt 4 Seminare, 6 Lehrbriefe; 6 Raten à € 228,00; Gesamt 1.368,00  
� ich habe den Fernlehrgang „Grundlagenwissen Wechseljahre“ bereits absolviert und buche die 3 Aufbauseminare mit 
    4 Raten à 212,50; Gesamt € 858,00  
 

���� Wellness-Massage auf ayurvedischer Basis 
Der Lehrgang schließt mit einer praktischen Prüfung ab. Abschluss: Zertifikat WELLNESS-MASSAGE AWELA®  
Ausbildungsdauer: 4-8 Monate; 2 Lehrbriefe direkt nach Anmeldung; Direktunterricht an Wochenenden: 4 Seminare (3x3 
Tage, 1x4Tage); Studiengebühren: 6 Raten à € 192,00; Gesamt: € 1.152,00   
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FERNLEHRGÄNGE 12 – 24 MONATE 
Hiermit melde ich mich für den von mir ausgewählten und mit X gekennzeichneten Lehrgang an:   
���� Fitness- und Wellnesstrainer/in  
Der Lehrgang schließt mit einer schulinternen Prüfung zur/zum Fitness- und Wellnesstrainer/in  Awela® Zertifikat ab. 
Ausbildungsdauer: 21 Monate, 21 Fernlehrbriefe (ZFU Zul.-Nr.:7163306) 
Es werden alle drei Monate drei Studienbriefe verschickt. Direktunterricht: 5 Wochenenden à 9 Unterrichtsstunden  
(jeweils etwa alle 3 Monate)+ 1 Intensivseminar à 24 Unterrichtsstunden Studiengebühren: 21 Raten à € 67,50; Gesamt:  
€ 1.417,50   
 

���� Gesundheitsberater/in  
Der Lehrgang schließt mit einer schulinternen Prüfung zum/zur Gesundheitsberater/in Awela® Zertifikat ab. Ausbildungs-
dauer: 24 Monate, 24 Fernlehrbriefe (Zul.-Nr.:655898). Versand: alle drei Monate drei Lehrbriefe. Direktunterricht: 6 
Wochenenden à 9 Unterrichtsstunden, jeweils etwa alle 4 Monate; Studiengebühren: 24 Monatsraten à € 67,50; Gesamt 
€ 1.620,00 
 

���� Wellnesstrainer/in Awela® Praktiker/in - mit individueller Praxisausbildung 
Der Lehrgang schließt mit einer schulinternen Prüfung zum/zur „Wellnesstrainer/in Awela® Diplom“ ab + Abschluss incl. 
Schwerpunkt! Ausbildungsdauer: 12-24 Monate, 24 Fernlehrbriefe (Zul.-Nr.:7147005); Versand: alle zwei Monate zwei 
bzw. 4 Lehrbriefe. Direktunterricht: gesamt max. 11 Seminare; Studiengebühren: 12 Monatsraten 298,00 € oder 24 
Monatsraten à € 149,00, Gesamt € 3.576,00  
 
Ich wähle folgende Praktische Schwerpunktausbildung aus und habe mich für das individuelle Seminarpaket 
entschieden:  
 
� Wellness-Massage  
� Entspannungspädagoge/in  
� Ernährungsberater/in   
� ohne (= das Basis-Seminarpaket) 
 

 

Vertragsbedingungen (Awela Fernlehrgänge) 
Die 1. Lehrbriefsendung schicke ich bei Widerruf, in einwandfreiem Zustand, an Awela zurück. Wenn ich innerhalb dieser  

14 Tage nichts von mir hören lasse, erhalte ich die nächsten Sendungen laut Versandplan.  

Unsere Leistungen 

1. Portofreie Lieferungen des Studienmaterials und der korrigierten Einsendeaufgaben von  

uns an Sie.  

2. Informationen zum Ablauf des Lehrgangs mit der ersten Lehrmaterialsendung.  

3. Korrekturen der eingereichten Einsendeaufgaben; Beantwortung von Fachfragen zu den Lehrbriefen durch die Fach-

autoren/innen.  

4. Telefonische Studienbetreuung an jedem Werktag.  

5. Erstellung der Abschlussdokumente (Zeugnis, Awela® Zertifikat, Awela® Diplom)nach erfolgreicher Bearbeitung.  

6. Gemäß Fernunterrichtsschutzgesetz werden die Studiengebühren während der Vertragslaufzeit nicht steigen.  

7. Den Teilnehmer/innen entstehen durch die Nutzung von Fernkommunikationsmitteln keine Kosten, die über die üblichen 

Gebühren hinausgehen.  

Lehrgangsbegleitender Direktunterricht   

In den Lehrgangsgebühren enthalten sind die Unterrichtskosten für den begleitenden Praxisunterricht. Übernachtungs- und 

Verpflegungskosten sind von den Teilnehmer/innen zu tragen.  

Staatliche Zulassung 

 Die Lehrbriefinhalte aller Lehrgänge entsprechen den gesetzlichen Bestimmungen und sind von der ZFU, der Staatlichen 

Zentralstelle für Fernunterricht, zugelassen.  

Widerrufsrecht  

Ich kann die Teilnahme innerhalb von 14 Tagen nach Erhalt der ersten Lieferung schriftlich widerrufen.  

Sonstiges  

Das Studienmaterial darf nicht weiterverkauft und nicht ausgeliehen werden. Es ist mir verboten, nach den gleichen oder 

ähnlichen Grundsätzen der Lehrgänge erwerbsmäßigen Unterricht zu erteilen oder erteilen zu lassen. Das Eigentum an 

gelieferten Lehrmitteln behält sich Awela® bis zur vollständigen Bezahlung vor.  

Kündigungsfristen  

Nach Ablauf der Rücktrittsfrist ist eine Kündigung des Vertrages jederzeit mit einer Frist von 2 Monaten zum Monatsende 

möglich. Die Mindestlaufzeit des Vertrages beträgt entsprechend 2 Monate. Die Kündigung muss schriftlich erfolgen, hierfür 

wird Einschreibebrief empfohlen.  
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Studienanmeldung für Fernlehrgänge 
In Kenntnis der Vertragsbedingungen für Awela® Fernlehrgänge melde ich mich hiermit verbindlich für den von mir 

ausgewählten und mit  x gekennzeichneten Lehrgang an. 

Name Vorname __________________________________________ 

Straße Plz / Wohnort __________________________________________ 

Geboren am / in __________________________________________________________ 

Telefon (priv.) geschäftlich / mobil____________________________________  

E-Mail Fax__________________________________________________  

Berufsausbildung __________________________________________________________ 

Berufspraxis als (Jahre) __________________________________________________________ 

 

Mein Lehrgang beginnt mit Erhalt der ersten Lehrbriefsendung. Die vertragliche Lehrgangsdauer entspricht der 

angegebenen Studiendauer in Monaten. In den Studiengebühren enthalten sind die Unterrichtskosten für den begleitenden 

Praxisunterricht.  

 
Achtung: Die gesetzlichen Bestimmungen besagen, dass diese Anmeldung nur mit zwei Unterschriften gültig ist.  

 

  Ja, ich melde mich an! 

 

 

  

D a t u m / U n t e r s c h r i f t  B I T T E  U N T E R S C H R E I B E N !  
 
      

MEIN RECHT AUF WIDERRUF DES STUDIENVERTRAGES - WIDERRUFSFOLGEN 

Sie können Ihre Vertragserklärung innerhalb von 14 Tagen ohne Angabe von Gründen in Textform (z.B.  
Brief, Fax, E-Mail) oder durch Rücksendung des Lehrmaterials widerrufen. Die Frist beginnt mit Erhalt der 
ersten Lieferung des Lehrmaterials. Zur Wahrung der Widerrufsfrist genügt die rechtzeitige Absendung des 
Widerrufs oder der Sache. Der Widerruf ist zu richten an:  
 

Awela® Akademie für Lebensqualität und Gesundheitsförderung, Im Brühl 5, 40625 Düsseldorf  

 
Im Falle eines wirksamen Widerrufs sind die beiderseits empfangenen Leistungen zurückzugewähren. Die Rücksendung  
des Lehrmaterials erfolgt auf Kosten und Gefahr des Widerrufsempfängers. Können Sie uns die empfangene Leistung  
ganz oder teilweise nicht zurückgewähren, müssen Sie uns insoweit ggf. Wertersatz leisten. Der Wert der Überlassung  
des Gebrauchs oder der Benutzung der Sachen oder der Erteilung des Unterrichts bis zur Ausübung des Widerrufs ist  
nicht zu vergüten. Verpflichtungen zur Erstattung von Zahlungen müssen innerhalb von 30 Tagen erfüllt werden. Die  
Frist beginnt für Sie mit der Absendung ihrer Widerrufserklärung oder der Sache, für uns mit deren Empfang. 
 

 

 

 

D a t u m / U n t e r s c h r i f t  B I T T E  U N T E R S C H R E I B E N !  
 
 

 
Preisangaben gültig bis 30.04.2010 
Awela Akademie für Lebensqualität und Gesundheitsförderung;  Inh. Astrid Heups;  www.awela.de  info@awela.de 
Postanschrift:  PF 2042  40677 Erkrath; Tel.: 0211 – 1578 5070; Fax: 0211 – 1578 5072;  
Hausanschrift: Im Brühl 5, 40625 Düsseldorf; Bankverbindung: Commerzbank; Konto: 630 666 600; Blz: 300 400 00 

 


