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SEMINARTERMINE 2011  
 
 

 

SEMINARTERMINE 2011 in Wuppertal (Schloss Lüntenbeck)  
 
 

Seminar Termine 
Entspannungstechniken I   21.-22.1./ 6.-7.5./ 30.9.-1.10.  

Entspannungstechniken II  4.-5.2./ 27.-28.5./  7.-8.10. 

Kinderentspannungstrainer 11.-12.3./ 1.-2.7./ 16.-17.12. 

M-A-P Trainer 11.-12.2./ 17.-18.6./ 11.-12.11. 

Prüfungsvorbereitungstrainer  1.-2.4. / 25.-26.11. 

Outdoor-Relax Trainer 15.-16.7. 

Indoor-Relax Trainer 25.-26.3. 

Selbstwert-Trainer 16.-17.9. 
 

Starttermine für den Vollzeitlehrgang Entspannungspädagoge  

in 2011: 21.3. und 14.11. 

 

SEMINARTERMINE  2012 
 
 

SEMINARTERMINE 2012 in Wuppertal (Schloss Lüntenbeck)  
 
 

 
 

Seminar Termine 
Entspannungstechniken I   3.-4.2./ 15.-16.6./ 26.-27.10. 

Entspannungstechniken II 24.-25.2./ 22.-23.6./9.-10.11.  

Kinderentspannungstrainer 4.-5.5./ 28.-29.9. 

M-A-P Trainer 9.-10.3./ 14.-15.9. 

Prüfungsvorbereitungstrainer  20.-21.4./ 16.-17.11. 

Outdoor-Relax Trainer 29.-30.6. 

Indoor-Relax Trainer 13.-14.1. 

Selbstwert-Trainer 23.-24.3./ 2.-3.11. 

Yoga-Basics-Trainer 1 2.-3.3. 

Yoga-Basics-Trainer 2 30.-31.3. 

Kundengewinnung u. -bindung 1.7. 
 

Starttermine für den Vollzeitlehrgang Entspannungspädagoge  

in 2012: 19.3. und 17.9. 
 

SEMINARTERMINE 2012 in Nürnberg 
 
 

 
 

Seminar Termine 
Entspannungstechniken I   20.-21.1. 

Entspannungstechniken II 17.-18.2. 

Kinderentspannungstrainer 25.-26.5. 

M-A-P Trainer 30.-31.3.  

Prüfungsvorbereitungstrainer  27.-28.4. 

Selbstwerttrainer 9.-10.3. 
 

SEMINARTERMINE 2012 in Deggingen (östlich von Stuttgart) 
 
 

 
 

Seminar Termine 
Entspannungstechniken I   24.-25.2. 

Entspannungstechniken II 16.-17.3. 

Kinderentspannungstrainer 29.-30.6. 

M-A-P Trainer 4.-5.5. 

Prüfungsvorbereitungstrainer  15.-16.6. 

Selbstwerttrainer 13.-14.4. 
 

 

 

 

 

 

 


